
bez pieluch osoba chodząca można palić

osobna łazienka osobna toaleta telewizor w pokoju

Kurz leży, też poleżę - opieka na Gewerbe nie dla pedantek

Na co dzień uśmiechnięta, nasza podopieczna złości się, kiedy opiekunka zabiera się za porządki. Poza średnią

czystością, wszystko jest tutaj na swoim miejscu. Podopieczna jest mobilna, choć do spacerów trzeba ją namawiać.

Opiekunka korzysta z własnej łazienki, w pokoju ma telewizor i rower stacjonarny �.

Podopieczna to starsza pani w wieku 88 lat. Seniorka ma problemy z tarczycą i ciśnieniem. Cierpi na osteoporozę i

często sztywnieją jej dłonie. Mimo tego, jest jeszcze dość samodzielna. Starsza pani ma jasny umysł, dobrze słyszy,

nosi okulary, mówi wyraźnie.

 

Problemem w tym miejscu pracy jest to, że podopieczna nie lubi porządku � a szczególnie, kiedy opiekunka zabiera się

za sprzątanie. Na co dzień jest uśmiechnięta i przyjazna, złości się tylko wtedy, kiedy opiekunka próbuje coś

porządkować. Lubi, kiedy jest tak, jak chce, a niestety często chce włożyć brudne rzeczy do szafy. Jej zdaniem w domu

zawsze jest czysto i nie ma potrzeby często sprzątać.

 

W ciągu dnia starsza pani czyta gazety, rozwiązuje krzyżówki lub ogląda telewizję. Każdego dnia podlewa swoje kwiatki.

 

Seniorka ma dwie dorosłe córki. Jedna z nich mieszka daleko i odwiedza mamę raz w miesiącu. Druga ma bliżej –
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przyjeżdża dwa razy w tygodniu, dowozi zakupy, rozkłada leki. Służby medyczne przychodzą codziennie rano.

Pflegedienst zakłada pończochy uciskowe. Dodatkowo dwa razy w tygodniu przychodzi terapeuta, na około 20 minut.

Podopieczna jest osobą mobilną. Wstaje i siada samodzielnie, porusza się za pomocą chodzika, asekuracji wymaga

jedynie sporadycznie. Nie przepada za spacerami, ale trzeba ją do nich namawiać. Jej spacer to pięć minut na tarasie.

 

Ze względu na sztywnienie dłoni, opiekunka pomaga podczas ubierania i rozbierania. Podopieczna nie zwraca uwagi na

swój wygląd, trzeba dopilnować, aby założyła czyste ubrania. Zwykle seniorka myje jedynie zębie wieczorem. Dwa razy

w tygodniu zgadza się jednak na prysznic, jest w stanie sama się umyć, także dolne części ciała.

 

Starsza pani kontroluje potrzeby fizjologiczne i samodzielnie korzysta z wc.

Podopieczna jest osobą, która wstaje przed 7.00 rano, ale za to nie siedzi po nocach. Rano opiekunka pomaga w

ubieraniu i przygotowuje śniadanie. Zwykle jest to kromka chleba z twarogiem i marmoladą, do tego kawa.

 

Starsza pani nie jest wymagająca, jeśli chodzi o jedzenie. Na obiad zje wszystko, co przygotuje opiekunka. Nie ma

specjalnej diety, chętnie je zupy, warzywa, mięso. Zjada także duże ilości jabłek. Na podwieczorek chętnie naleśniki.

 

Sklepy nie są zbyt blisko (około 1,5 km do Reve), więc za zakupy odpowiada córka. Robi sprawunki według listy

przygotowanej przez opiekunkę. W razie potrzeby opiekunka ma budżet na drobne wydatki.

Starsza pani mieszka w średniej wielkości mieście oddalonym o około 20 km od Hagen (58089) – dużego ośrodka

przemysłowego, do którego dojechać można pociągiem. Zajmuje połowę tzw. „bliźniaka”. Dom znajduje się raczej na

obrzeżach miasta, wokół inne domy, kościół i apteka. Jest blisko do przystanku autobusowego.

 

Podopieczna ma swój pokój na parterze, natomiast opiekunka ma do dyspozycji pokój na pierwszym piętrze. W pokoju –

poza rowerem stacjonarnym – jest duże łóżko, fotele, szafka i telewizor. Z pokoju można wyjść na balkon. Podczas

pracy opiekunka korzysta z własnej łazienki i toalety.

Praca nie koniecznie dla pedantek �. Opiekunka powinna znać język niemiecki w stopniu co najmniej komunikatywnym.

Prawo jazdy nie jest potrzebne. Można palić na zewnątrz.

Mobilna seniorka

Ranny ptaszek i fanka jabłek

Pokój z rowerem do ćwiczeń

Zapraszamy do aplikowania!



Gewerbe

Ofertę kierujemy do osób gotowych do podjęcia zatrudnienia w oparciu o Gewerbe – niemiecką

jednoosobową działalność gospodarczą.

* Podana wysokość wynagrodzenia oraz wysokość składek ZUS są uzależnione od spełnienia podanego w ofercie kryterium językowego oraz dotrzymania
warunków umowy, w tym w szczególności terminów wyjazdu i powrotu.

** Ogłoszenie nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. Jego treść jest konstruowana w oparciu o informacje pozyskane od opiekunów i/lub
klientów. Opisana sytuacja może różnić się od stanu faktycznego.


