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Opieka w Niemczech na Gewerbe - samodzielni seniorzy i fajne
warunki mieszkaniowe

Wynagrodzenie: Rodzaj kontraktu: Numer oferty:
4400 € Gewerbe 12086G
Termin: Miasto: Jezyk:
24.04.2025 - 24.06.2025 Koln (50667) Zaawansowany
okolice, 20
km

« bez dzwigania \. mozna pali¢ we Osobna tazienka
; osobna toaleta « wygodne lokum [“p telewizor w pokoju

Opieka w Niemczech na Gewerbe — samodzielni seniorzy i fajne
warunki mieszkaniowe

Wsparcia potrzebujg matzonkowie. Oboje zachowali sporo samodzielnosci i fatwo sie z nimi dogadaé. Nie ma dzwigania

i innych mocno wymagajacych obowigzkéw. Do dyspozyciji opiekunki pokéj z balkonem i wiasna tazienka.

Matzenstwo do opieki

Poszukujemy opiekunki dla starszego maizenstwa w wieku 85 lat. Zaréwno senior, jak i seniorka zachowali jeszcze
sporo samodzielno$ci i co wazne, starajg sie ten stan podtrzymagé. Ze wsparcia korzystajg tylko w razie koniecznosci,

pozostate czynnosci starajg sie wykonywaé sami.

W tym miejscu pracy atmosfera jest dobra, a relacje na linii opiekunka-podopieczni uktadajq sie lepiej niz dobrze. Nie ma
probleméw z komunikacja, gdyz podopieczni dobrze styszg i méwig wyraznie.

Matzonkowie nie wychodzg juz na spacery, co najwyzej przesiadujg na tarasie, oczywiscie przy odpowiedniej pogodzie.

Nie majg specjalnych zainteresowan, od czasu do czasu ogladajg telewizje. Lubig ze sobg rozmawiac.

Podczas pracy opiekunka moze liczyé na wsparcie ze strony syna starszych panstwa, ktory mieszka w Kolonii (okoto 20



km od miejsca zamieszkania rodzicéw). Syn stara sie odwiedza¢ rodzicow mozliwie czesto, codziennie do nich dzwoni.
Jest osobg bardzo pomocna. Przekazuje opiekunce pienigdze na zakupy i dowozi ciezsze zakupy (wode, mleko, cukier,

ziemniaki, itp.). Od czasu do czasu podopiecznych odwiedza takze teSciowa syna.

Kilka stow o seniorce

Starsza pani jest osobg catkowicie mobilng i niemal w 100% samodzielng. Zmaga sie z zaawansowang demencja, przez
co momentami jest zdezorientowana. Jest nadpobudliwa, ale nie agresywna (przyjmuje tabletki na wyciszenie). Chodzi

po domu bez celu, przektada rzeczy.

Podopieczna porusza sie bez wsparcia, samodzielnie sie myje, ubiera i rozbiera — z myciem nie ma problemu, lubi dba¢
o higiene. Wstaje i siada takze bez pomocy. Zadaniem opiekunki jest jedynie przypilnowania, aby nie zapomniata
zatozy¢ pieluchomajtek. Raz w tygodniu gruntownym myciem seniorki zajmujg sie stuzby medyczne. Pflegedienst

przychodzi takze rano i wieczorem kiedy to podajg leki.

Pare zdan o seniorze

Starszy pan zmaga sie z ostabieniem starczym, przeszedt operacije prostaty. Jest on osobg bardzo spokojna, nie ma z
nim zadnych probleméw. Potrzebuje niewielkiej asekuracji podczas wstawania i siadania, ale generalnie porusza sie
sam. W domu wiekszos$¢ czasu spedza na wozku inwalidzkim, potrafi samodzielnie na nim usigé¢ i wstac. Kiedy

wychodzi na taras, podpiera sie laseczkg. Bardzo stara sie by¢ samodzielny.
Podopieczny potrzebuje pomocy podczas porannej i wieczornej toalety, ale duzo przy tym pomaga. Sam sie czesze czy
goli. Opiekunka myje dolne partie ciata, plecy, pomaga przy ubieraniu i rozbieraniu oraz balsamowaniu. Raz w tygodniu

gruntownym myciem zajmuje sie Pflegedienst. Tutaj tez z myciem nie ma problemu, senior dba o czysto$¢. Podopieczny
nosi pieluszki oraz wktadki.

Bez diety

Matzonkowie nie majg zadnej specjalnej diety, jedza wszystko bez wybrzydzania. Podopieczna woli mieso, a

podopieczny ryby. Na $niadanie chetnie serek z marmoladg lub jaka$ satatka. Po potudniu kawa i ciasto.

Jak juz wspominalismy, ciezsze zakupy przywozi syn starszych panstwa, opiekunka robi pozostate sprawunki. Pieniedzy

nie brakuje. Do najblizszych sklepéw najlepiej podjecha¢ rowerem (ok. 10 minut). Rower jest do dyspozyciji.

Pociaggiem do Kolonii

Starsi panstwo mieszkajg w Sredniej wielkosci miescie oddalonym o okoto 20 km od Kolonii (50667). Zajmuja
jednopietrowy, jednorodzinny dom otoczony innymi podobnymi domami.

Podczas pracy opiekunka ma do swojej dyspozycji pokéj na pierwszym pietrze (matzonkowie rezydujg na parterze).
Pokdj jest bardzo dobrze wyposazony, w tym w telewizor. Mozna z niego wyj$¢ na balkon. Opiekunka korzysta takze z

wilasnej tazienki i toalety.

Zapraszamy do aplikowania!



Wymagana jest bardzo dobra znajomo$¢ jezyka niemieckiego, doswiadczenie nie jest tu kluczowe. Opiekunka moze byé

osobg palaca. Jest zgoda zarébwno na palenie na zewnatrz, jak i na balkonie.

Gewerbe

Oferte kierujemy do oséb gotowych do podijecia zatrudnienia w oparciu o0 Gewerbe — niemieckg
jednoosobowg dziatalno$é gospodarcza.

Zainteresowata Cig ta oferta? Q' +4861662 1081 lub 82

* Podana wysoko$¢ wynagrodzenia oraz wysoko$c¢ sktadek ZUS sg uzaleznione od spetnienia podanego w ofercie kryterium jezykowego oraz dotrzymania
warunkéw umowy, w tym w szczegdlnosci terminéw wyjazdu i powrotu.

** Ogtoszenie nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. Jego tre$¢ jest konstruowana w oparciu o informacje pozyskane od opiekunéw i/lub
klientéw. Opisana sytuacja moze rézni¢ sie od stanu faktycznego.



