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Polska kuchnia mile widziana — praca w opiece na niemieckich
warunkach

Wynagrodzenie: Rodzaj kontraktu:
4080 € Gewerbe PREMIA
Premia: Numer oferty: Termin:
+150 € 13336G 15.04.2025 - 15.06.2025
Miasto:
Esslingen am Neckar
okolice, 10 km
(73728)
Jezyk:
Dobry
Q podopieczna « bez dzwigania i jedna osoba w domu
\i mozna palié Q stuzby medyczne i'r osobna fazienka
& Oosobna toaleta £ premia wielkanocna

Polska kuchnia mile widziana — praca w opiece na niemieckich
warunkach

Polecamy oferte pracy na Gewerbe. Na miejscu duze wsparcie stuzb i zadnego dzwigania. Podopieczna
lubi postawi¢ na swoim, ale wystarczy sie jej nie sprzeciwiaé. Fajne warunki mieszkaniowe i mozliwos¢

gotowania po polsku.

Mobilna seniorka

Poszukujemy opiekunki dla 87-letniej seniorki. Podopieczna, cho¢ ma protezy kolan, jest osobg mobilng. Porusza sie
przy chodziku i nie potrzebuje asekuracji. Starsza pani zmaga sie z astma, ma zatozony cewnik oraz nadwage (wazy

okoto 95 kg przy 160 cm wzrostu).



Podopieczna lubi, kiedy wszystko uktada sie po jej my$li, ale mimo tego jej relacje z opiekunka sa dobre. Kluczem do
sukcesu jest nie sprzeciwiac sie. Seniorka jest gadutg i méwi dialektem, jesli opiekunka czegos nie zrozumie, ttumaczy i

gestykuluje — nie ma pretensiji 0 niezrozumienie, nie krzyczy. Styszy i widzi dobrze.

Podstawowym zainteresowaniem starszej pani jest nocne buszowanie. Wstaje w $srodku nocy, przestawia rzeczy,
wyjmuje z szaf i uktada od nowa. Podjada z lodéwki. Nie wota opiekunki, ani jej nie budzi. W ciagu dnia odsypia nocha

wystepy — drzemie przed potudniem i po potudniu.

W tej samej miejscowosci mieszka syn podopiecznej. Przyjezdza dwa-trzy razy w tygodniu, jak mama do niego

zadzwoni. Od czasu do czasu mozna sie spodziewa¢ odwiedzin kolezanki lub sasiadki.

Mato pielegnaciji i wsparcie stuzb medycznych

Jak juz wspominali$my, seniorka nie potrzebuje pomocy przy poruszaniu sie. Wstaje i siada samodzielnie, chodzi przy

chodziku. Do ogrodu takze wychodzi sama, nie ma schodéw, jest podjazd.

Dla opiekunki duzym wsparciem jest Pflegedienst. Stuzby medyczne przychodza codziennie rano (miedzy 9.00 a 10.00) i
wieczorem (miedzy 19.00 a 20.00). Catkowicie przejmujg poranng i wieczorng toalete, a takze gruntowne mycie pod
prysznicem, raz w tygodniu.

Podopieczne ma zatozony cewnik, grubsze potrzeby kontroluje i sama korzysta z toalety.
Zadaniem opiekunki jest przypominanie o zazyciu lekéw (seniorka sama je rozktada) oraz pilnowanie, aby podopieczna

wypijata co najmniej litr wody dziennie. Ze wzgledu na astme seniorka ma w swojej sypialni butle z tlenem, trzeba

pamietac o jej wtgczeniu wieczorem.

Polska kuchnia mile widziana

W tym miejscu pracy nie ma probleméw z gotowaniem, a godziny positkéw sg bardziej umowne niz Sciste. Seniorka ja
samodzielnie i nie ma zadnej specjalnej diety — bardzo smakuje jej polska kuchnia, wiec mozna gotowac¢ po swojemu.

Sniadania starsza pani przygotowuje sobie sama.

Sklepy sa blisko, do Aldi i Rewe mozna doj$¢ w 10 minut. Niestety nie ma roweru, ani wozka na zakupy. Ostatnio
opiekunka zabrata sie na zakupy sg sasiadkg starszej pani. Pieniadze na zakupy dostaje sie od syna.

Fajne warunki mieszkaniowe

Starsza pani mieszka w nieduzym miasteczku oddalonym o okoto 10 km od Esslingen am Neckar (73728). Jest to fadny
ratusz, kosciot, kilka piekarni i przestanek komunikacji miejskiej, wszystko blisko. Seniorka zajmuje jednorodzinny,
dwupietrowy dom. Jest tu czysto i przyjemnie, warunki mieszkaniowe sg bardzo dobre.

W trakcie pracy opiekunka ma do dyspozycji pokdj na parterze oraz wtasng tazienke i toalete w podpiwniczeniu.

Zapraszamy do aplikowania!

Prace w tym miejscu polecié mozna zaréwno poczatkujgcym, jak i bardziej doswiadczonym opiekunkom. W pielegnaciji
wspierajg stuzby medyczne, a dzwigania nie ma. Wazny jest tutaj ustepliwy charakter oraz dobra znajomos¢ jezyka



niemieckiego. Mozna pali¢ na zewnatrz.

¢9

Zgodnie z umowa z klientem, osobie, ktéra zdecyduje sie na prace na kontrakcie, zostanie

wyptacona dodatkowa premia.

tacznie 150 € !

Po 50 euro za Wielki Pigtek, Niedziele Wielkanocng i Poniedziatek Wielkanocny

Gewerbe

Oferte kierujemy do oséb gotowych do podijecia zatrudnienia w oparciu o Gewerbe — niemieckg
jednoosobowg dziatalno$¢ gospodarcza.

Zainteresowata Cig ta oferta? ' +4861662 1081 lub 82



* Podana wysoko$¢ wynagrodzenia oraz wysoko$¢ sktadek ZUS sg uzaleznione od spetnienia podanego w ofercie kryterium jezykowego oraz dotrzymania
warunkéw umowy, w tym w szczegélnoéci termindéw wyjazdu i powrotu.

** Ogtoszenie nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. Jego tre$¢ jest konstruowana w oparciu o informacje pozyskane od opiekunéw i/lub
klientéw. Opisana sytuacja moze rézni¢ sie od stanu faktycznego.



