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Szczuplutka podopieczna z FTD - praca w opiece 2026

Wynagrodzenie: Sktadki ZUS: Numer oferty:
3700 € 685,03 € 12404
Termin: Miasto: Jezyk:
24.06.2026 - 24.08.2026 Paderborn (33100) Zaawansowany
Q podopieczna " Internet \i mozna pali¢
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Szczuplutka podopieczna z FTD - praca w opiece

Podopieczna z demencjg we wczesnej fazie, bez sladu ztosci czy agresji. Wyjatkowo spokojna, bardzo

samodzielna w samoobstudze osobistej. Pasjonatka czytania.
Kiedy czyta Swiat przestaje istniec

Opieka nad szczuplutkg podopieczng w wieku 85 lat. Pani cierpi na demencje skroniowo-czotowg (FTD —
Frontotemporale Demenz), pomimo braku nadwagi (ok. 155 cm, 48 kg) ma nadcis$nienie oraz nawykowe wypadanie
dysku. Jest osobg samodzielng fizycznie w zakresie wstawania, siadania, zmiany pozycji w t6zku i chodzenia, dla

utrzymania rbwnowagi korzysta z rolltorka.

Bardzo lubi czytaé — zapomina wtedy o catym $wiecie. Czyta wszystko. Przede wszystkim ksigzki — ma w domu pokazny
ksiegozbiér. Codziennie czyta tez gazety (sg przysytane do domu), a ciekawsze informacje odczytuje dla opiekunki na
gltos. Tak samo z pasja zagiebia sie w biezaca korespondencije i w pamigtkowe listy z czaséw, gdy stowo pisane byto
podstawa wymiany informacji. Porzadkuje réwniez swoje wspomnienia na zdjeciach — fotografie podpisuje, segreguije,
wkleja do albumu.

W czym przejawia sie demencja (otepienie starcze)?

Na razie nie ma zadnych probleméw z logicznym porozumiewaniem sie. Pani dobrze rozumie, co sie do niej méwi, sama



réwniez nie ma problemoéw z komunikacjg (wyrazny Hochdeutsch). W swojej chorobie jest bardzo specyficznie spokojna,
nie ma w niej zadnej ztoci ani agresji. Na razie sama sie myje, kontroluje potrzeby fizjologiczne. Lubi sie starannie
ubraé, potrzebuje w tym troche pomocy. Nie potrafi zdecydowac tez, co zatozy¢ i w praktyce chetnie nosi takie same
rzeczy (pozwala je wypraé). Pani spozywa positki samodzielnie, nieraz powie na co ma ochote na obiad a potem jest
zdziwiona, ze tego nie chciata. Naktadamy raczej mate porcje. To sg na razie drobiazgi — demencja postepuje powoli, nie
przysparza na razie probleméw opiekunczych. Raz w tygodniu przychodzi do niej specjalista na rozmowy terapeutyczne.
Pani ma jedynie nieregularne godziny wstawania i ktadzenia sie spaé. Potrafi pospaé nawet do godz. 12 ( z reguty wstaje
okoto godz. 10), wieczorem tez nieraz dtugo siedzi, z tym, ze nie trzeba jej asystowac, podopieczna ktadzie sie sama.

Prowadzenie domu

Opiekunka ma tu petng swobode w zakresie wykonywania prac porzadkowych, prania itp. Podopieczna nie wydaje

polecen, nie bardzo sie tym interesuje.
Bardzo blisko domu jest piekarnia, markety w odlegtosci niecatych 2 km. Po wieksze zakupy mozna pojechaé

autobusem. Po biezgce sprawunki mozna p6j$¢ pieszo albo podjechaé na rowerze elektrycznym. Nie ma problemoéw ani

z budzetem ani z ustaleniem zakresu zakupo6w.

Dom i okolica

Paderborn to urokliwe miasteczko w NRW, pracuje tu duzo opiekunek z Polski. Jezeli chce sie nawigzaé kontakty z
innymi opiekunami wystarczy w porze spacerowej zajrzeé¢ na dziedziniec spacerowy zamku Schloss Neuhaus (ok. 4 km
od domu), zawsze mozna tam spotkac¢ kolezanki po fachu.

Dom podopiecznej jest potozony ok. 3 km od $cistego centrum miasta. To spory budynek otoczony tadnym ogrodem.

Dom jest niezle utrzymany. Dla opiekunki jest dobrze wyposazony pokdj (szafa jest bardzo fajna) z telewizorem. W catym
domu jest dobry zasieg Internetu.

Kogo zapraszamy do aplikowania?

Mile widziane panie, dla ktérych czytanie, tak jak dla podopiecznej, jest zrodiem spokoju ale niekoniecznie. Sprawdzi sie

tu kazdy typ opiekunki — i te bardziej wyciszone i te energiczne.

Prawo jazdy nie jest wymagane, mozna pali¢ papierosy poza domem.
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Ptacimy za Ciebie sktadki ZUS!

Zainteresowata Cie ta oferta? Spetniasz kryteria jezykowe i odpowiada Ci termin? Wybierz to zlecenie, a
suma wszystkich Twoich sktadek (w tym emerytalnej, rentowej i zdrowotnej) wyniesie az 685,03 €, w
tym:

o skfadka emerytalna — 427,62 €

o sktadka rentowa — 175,26 €

Az tyle przeznaczamy na Twojg przysztos¢ i Twoje bezpieczenstwo.
Sktadki nie pomniejszajg wskazanej wysokosci wynagrodzenia ,na reke”.

Zainteresowata Cig ta oferta? Q' +48 61662 1081 lub 82

* Podana wysoko$¢ wynagrodzenia oraz wysoko$c¢ sktadek ZUS sg uzaleznione od spetnienia podanego w ofercie kryterium jezykowego oraz dotrzymania
warunkéw umowy, w tym w szczegélnosci terminéw wyjazdu i powrotu.

** Ogtoszenie nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. Jego tre$¢ jest konstruowana w oparciu o informacje pozyskane od opiekunéw i/lub
klientéw. Opisana sytuacja moze rézni¢ sie od stanu faktycznego.



